
 
 

 



Цель: создание благоприятных условий для успешного развития каждого 

ребенка, сохранения физического, психического и психологического здоровья. 

Задачи: 

• оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и 

воспитания; 

• предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у 

обучающихся; 

• развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения 

у подростков к своим поступкам; 

• обучение навыкам мирного разрешения конфликтов. 

План мероприятий 

№ 

п\п 

Мероприятие Участники  Дата Ответственные 

1 Акция «Телефон доверия» 

под девизом: 

«Информирование о 

телефоне доверия – шаг к 

безопасности ребенка!» 

Все участники 

образовательного 

процесса 

30 

апреля 

Школьный 

медиатор 

Рахматулина М.С. 

2. Методические 

рекомендации для 

родителей учащихся и 

педагогов 

Родители, 

педагоги 

май Заместитель 

директора по УВР 

Мачитов О.Р. 

3. Социально-

психологический тренинг 

«Навстречу друг другу»  

7-9 классы 26 мая Классные 

руководители 

4. Общешкольное 

родительское собрание 

«Буллинг в детской среде 

как значительные 

изменения в жизни 

обучающихся, приводящие 

к психическому дистрессу»  

Родители  27 мая Школьный 

медиатор 

Рахматулина М.С. 

5. Родительские собрания в 

классах: 

• О правах ребенка на 

защиту от любой формы 

насилия. 

• Как пережить последствия 

буллинга, причиненного в 

подростковом возрасте. 

• Как предотвратить и 

преодолеть буллинг? 

• К чему может привести 

Родители Май Классные 

руководители 



буллинг?  

6. Семинары для классных 

руководителей: 

• Буллинг в школе: как 

помочь ребенку побороть 

агрессию. 

• Буллинг в школе. Его 

причины и устранение. 

классные 

руководители 

Май Школьный 

медиатор 

Рахматулина М.С. 

7.  Классные часы: 

Законы сохранения 

доброты. 

Я не дам себя обижать. 

Наша школа живет без 

насилия. 

1-4 классы Май Классные 

руководители 

8. Классные часы: 

• Бояться страшно. 

Действовать не страшно. 

• О правилах поведения и 

безопасности на улице. 

• Учись быть добрым. 

• Добро против насилия. 

• Как не стать жертвой 

насилия. 

• Способы решения 

конфликтов с ровесниками. 

5-6 Май Классные 

руководители 

 

 


